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Bando Ufficio Scolastico Regionale per la 

Lombardia per la realizzazione della linea 

d’intervento “Bullout 2.0” per la prevenzione ed il 

contrasto del fenomeno del Bullismo e 

Cyberbullismo

Reti costituite:

• istituzioni scolastiche

• soggetti pubblici

• soggetti privati 
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I PARTNER 

• Tutte le scuole statali di Pavia di ogni ordine e grado

• Università di Pavia: Dipartimento di Scienze del 

Sistema Nervoso e del Comportamento

• Centro Servizi di Formazione della Lombardia

• Cooperativa sociale Casa del Giovane

• Associazione Media Watch Institute

• Associazione Helpis onlus

• Dott. R. Colangelo, docente presso le Università di 

Pavia e Torino - Associazione nazionale docenti 

Informatica giuridica



Scopi della Rete:

PROPOSTA

Mettere insieme  tutte le buone pratiche che da 

anni le scuole e le associazioni stanno facendo per 

un’unica rete territoriale.
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1. Programmi di sensibilizzazione , informazione e 

formazione

2. Team operativi stabili dedicati al supporto delle vittime di atti di  

bullismo

3. Programmi di recupero



Formazione 
• per far parte dei team operativi – per acquisire le tecniche di 

ascolto delle vittime di atti di bullismo/Cyberbullismo

• per sviluppare dei percorsi standardizzati da applicare nei percorsi 

di prevenzione/recupero all’interno delle classi
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PER I DOCENTI

PER GLI STUDENTI

• Peer tutoring : Formazione attiva di studenti delle classi II – III-IV della 

Scuola Secondaria di secondo grado per attuare incontri di  
prevenzione del fenomeno nelle classi   di Scuola secondaria di I 

grado e nelle classi I della  Secondaria di secondo grado.

• nelle classi per la scuola Secondaria concorso produzione di un 

video, fotografia o tema
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PER LE FAMIGLIE

• Questionario per conoscere i livelli di consapevolezza e 

conoscenza del fenomeno.
• Interventi di formazione aspetti psicologici e giuridici

OBIETTIVO

Creare una consapevolezza del fenomeno dando a tutti strumenti 

operativi per i riconoscimento dei segnali d’allarme.



TEAM OPERATIVI

4 TEAM a cui si possono rivolgere le persone per esprimere la 

propria sofferenza in modo anonimo e confidenziale e 

trovare un supporto preparato all’ascolto 

• Linea telefonica ‘Telefono amico’

• Figure stabili : psicologo e docente/i formato/i
• Figure a chiamata : Assistente legale, Carabinieri e/o 

Polizia
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APP DI SEGNALAZIONE DEI CASI

PERCORSI DI RECUPERO




